
            

                                                  
 

Programm Seminarwochenende 27./ 28. November 2009 
 in Bad Griesbach 

Datum Uhrzeit Thema Referent Ort  

27.11.2009 Ab 14 Uhr Check-in   Hotel St. Wolfgang 

  Möglichkeit zur Nutzung des 
Spa-Bereichs   

 16 Uhr Begrüßung  
 

Prof. Dr. N. 
Seibert/ D. 
Cihlars 

Volksschule 
Bad Griesbach!! 
Seilerberg 16 
(Schulküche) 

 16 – 18 Uhr Gesunde Küche zwischendurch 
– kleine Gericht mit Pfiff 

Dr. habil. G. 
Tunali 

VS Bad Griesbach 
(Schulküche) 

 19 Uhr Abendessen im Hotelrestaurant 
„Montgolfier“  Hotel St. Wolfgang 

  Gemütlicher Tagesausklang   
     
28.11.2009 Ab 8 Uhr Frühstück  Hotel St. Wolfgang 

 9 – 10 Uhr 

„Physische Verfassung der 
PACZion-Gruppe“ 
Evaluationsergebnisse der 
physiologischen 
Untersuchungen 

Dr. P. 
Heizmann 
(innere 
Medizin); 
Dr. A. 
Morasch 
(Orthopädie) 

Tagungsraum Hotel 
St. Wolfgang 

  
 

 
Teilung der Teilnehmergruppe:
 

  

 Gruppe A: 
10 – 11 Uhr Stimmschule / Rhetorik 

Cäcilia 
Audebert; 
Logopädin 

Tagungsraum 
Hotel St. Wolfgang 

 11 – 12 Uhr 
(1/2 Std. zum 
Umkleiden 
danach frei) 

Fitness nach Maß 
 

Clemens 
Traub; 
Trainer 

Fitness-Park 
Hotel St. Wolfgang 

 
 Gruppe B: 

10 – 12.30 Uhr

 
Selbsterfahrung / 
Fallbesprechungen 

Dr. Gosda / 
Team 

 
Tagungsraum Hotel 
St. Wolfgang 

 alle:     

        12.30 –  
14 Uhr 

Mittagspause im Hotelrestaurant 
„Montgolfier“  Hotel St. Wolfgang 

 

 

 



 

  
 
 
 

                          

Datum Uhrzeit Thema Referent Ort  

 

14 – 14.30 Uhr 

„Psychische Verfassung der 
PACZion-Gruppe“ 
Evaluationsergebnisse der 
psychologischen 
Untersuchungen 

Dr. J. Gosda 
D. Roeckle 

Tagungsraum 
Hotel St. 
Wolfgang 

   
Teilung der Teilnehmergruppe:   

     
 Gruppe B: 

 
14.30 – 15.30 
Uhr 

Stimmschule / Rhetorik 

 
Cäcilia 
Audebert; 
Logopädin 

 
Tagungsraum 
Hotel St. 
Wolfgang 

  
15.30 – 16.30 
Uhr 
 
(1/2 Std. Zeit 
zum Umkleiden 
danach) 

Fitness nach Maß 
Clemens 
Traub; 
Trainer 

Fitness-Park 
Hotel St. 
Wolfgang 

 Gruppe A: 
 
14.30 – 17 Uhr 

 
Selbsterfahrung / 
Fallbesprechungen 

 
Dr. Gosda / 
Team 

 
Tagungsraum 
Hotel St. 
Wolfgang 

  
 
17. 00 Uhr 
- 17.15 Uhr 
 

Für alle:  
 
Feedback-Gespräch in der 
Gesamtgruppe/  
Tagungsausklang 

 
Prof. Dr. N. 
Seibert/ D. 
Cihlars 

 
Tagungsraum 
Hotel St. 
Wolfgang 


